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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план является частью общеобразовательной программы образовательной организации 
и определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 
обучения учебных предметов, курсов, дисциплин(модулей), практики, иных видов учебной 
деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МКОУ СОШ №2 г. Суровикино на 2025-2026 учебный год составлен в 
соответствии с : 
• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 
• Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный Закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, во 
исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-2182; 

• Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (новые предметы, степени 
медали); 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 27.12.2023 №1028 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Минобнауки и Минпросвещения России, касающиеся ФГОС ООО и 
СОО» 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 №31 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Минобнауки и Минпросвещения России, касающиеся ФГОС ООО и 
СОО» 

• Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 
основного общего образования и среднего общего образования». (ОБЗР) 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г № 286 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования» 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

№286»; 
• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования» 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении изменений в 
Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №287»; 

• Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 №732 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 
17.05.2012 № 413» 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023г № 372 «Об утверждении 
федеральных образовательных программ начального общего образования» 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023г № 370 «Об утверждении 
федеральных образовательных программ основного общего образования» 



• Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023г № 371 «Об утверждении 
федеральных образовательных программ среднего общего образования» 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 "Об 
утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных 
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования" 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 "Об 
утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 
(Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654) 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 г. 
№ 1089 (с изменениями от 03.06.2008 № 164, от 31.08.2009 № 320, от 
19.10.2009 № 427, от 10.11.2011 № 2643, от 24.01.2015 № 39, от 31.01.2012 № 
69, от 23.06.2015 № 609, от 07.06.2017 № 506) «Об утверждении Федерального 
компонента государственных образовательных стандартов начального, основного и 
среднего общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.04.2022 № 255 "Об 
особенностях заполнения и выдачи аттестатов об основном общем и среднем 
общем образовании в 2022 году". 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.10.2020 № 546 
"Об утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и сре 
днем общем образовании и их дубликатов" 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2023 № 867 "О 
внесении изменений в Порядок 
заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем образовании и 
их дубликатов, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 05 октября 2020 
№ 546" 

• Приказ Министерства Просвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 
организации осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 07.11.2022г № 888 «О внесении изменений в 
Порядок организации осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения РФ от 22.03.2021 № 115» 

• Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных адаптированных 
образовательных программ». 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 08.11.2022г № 955 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения 
РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов общего 
образования и образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

• Приказ  Министерства  просвещения РФ от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства  просвещения РФ, касающиеся федеральных 
образовательных программ начального общего образования, основного общего образования 
и среднего общего образования» 

• Приказ  Министерства  просвещения РФ от 17.07.2024 № 495 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства  просвещения РФ, касающиеся федеральных 
адаптированных образовательных программ» 

• Приказ  Министерства  просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства  просвещения Российской Федерации, 



касающиеся образовательных программ начального общего образования, основного общего 
образования и среднего общего образования» 

• Приказ  Министерства  просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства  образования и науки Российской 
Федерации и Министерства  просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 
образования». 

• Приказ  Министерства  просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства  образования и науки Российской 
Федерации и Министерства  просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования». 

• Письмо министерства образования и науки РФ от 07 июня 2013 года № ИР - 535/07 «О 
коррекционном и инклюзивном образовании детей»; 

• Письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении информации 
о введении федеральных основных общеобразовательных программ»; 

• Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О направлении 
методических рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися планируемых 
результатов освоения программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования» 

• Письмо Министерства просвещения РФ от 1 июня 2023 г. N АБ-2324/05"О внедрении 
Единой модели профессиональной ориентации" 

• Письмо  Минпросвещения  России от 1 июля 2025 г. № 03-1326 «О направлении информации» 
вместе с методическими рекомендациями по организации процесса обучения в первом 

классе в адаптационный период) (далее  - письмо Минпросвещения  России от 1 июля 2025 г. 
№ 03-1326) 

• МР 2.4.0331-23. 2.4. «Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации по 
обеспечению оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных организациях» (утв. 
Гл. государственным санитарным врачом РФ 10.11.2023) 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее - СанПиН 2.4.3648-20); 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.12.2022 № 24; 
Настоящий учебный план является системообразующим элементом образовательной 

программы муниципального казенного образовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы №2. Учебный план разработан в соответствии с Санитарно-
эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН 1.2.3685-21) и обеспечивает 
реализацию образовательной программы Учреждения образования с углубленным обучением в 
старшей школе без ущерба здоровью школьников. 

Учебный план МКОУ СОШ №2 г.Суровикино: 

гарантирует сохранение единого образовательного пространства РФ; 
S создает условия для освоения учащимися 1 - 11 классов школы обновленных 

Федеральных государственных образовательных стандартов; 
S обеспечивает удовлетворение потребностей учащихся и их родителей (законных 

представителей) в универсальном качественном образовании; 



• обеспечивает условия для освоения учащимися основ компьютерной грамотности и 
основ безопасности жизнедеятельности; 

• создает условия для развития учебных компетенций учащихся школы в процессе 
изучения факультативных и элективных курсов; 

• создает условия для сохранения и укрепления физического и психологического здоровья 
учащихся средствами физической культуры и спорта. 

Учебные планы составлены для пятидневной учебной недели в 1 классах и пятидневной 
учебной недели во 2-11-ых классах. 

Минимальное количество часов, отведенное в Учебном плане школы на преподавание 
каждого учебного предмета, рассчитано для 1-ых классов на 33 учебные недели при 5-ти 
дневной рабочей неделе, для 2 - 11-ых классов - на 34 учебные недели при 5-ти дневной 
рабочей неделе. 

Учебный план имеет двухкомпонентную структуру: включает обязательную часть 
(обязательную для изучения всеми учащимися) и часть, формируемую участниками 
образовательных отношений. 

В обязательной части Учебного плана для 1-11-ых классов школы полностью реализуется 
обновленный Федеральный государственный образовательный стандарт. 

Учебный план школы включает учебные планы начального общего образования, основного 
общего образования, среднего общего образования. 

В 2025-2026 учебном году в школе будет открыто 35 классов-комплектов. 
- 1-4 классы 13 классов комплектов; 
- 5-9 классы 19 классов комплектов; 
- классы универсального профиля (ИОМ)с углубленным изучением : 
10 А - обществознание (25 учащихся) , история (11учащихся), биология (14 учащихся) 

11 А,Б - история (13 учащихся), обществознание (18 учащихся), биология (20 учащихся), химия 
(15 учащихся) 
Курс «Семьеведение» реализуется в рамках курса «Разговоры о важном», уроков: окружающего 
мира, литературы, истории, обществознания, биологии . 

Время, отведённое на изучение образовательных компонентов, соответствует 
требованиям ФОП, разработанным Министерством образования и науки Российской 
Федерации на основе обязательного минимума содержания начального, основного и общего 
образования. 

2.Формы, периодичность, порядок и сроки промежуточной аттестации 
обучающихся в 2025-2026 учебном году 

В соответствии со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация сопровождает освоение 
образовательной программы (отдельной части, всего объема учебного предмета, курса, 
дисциплины) и проводится в формах, определенных учебным планом и в порядке, 
установленным образовательной организацией на основании Положения о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся МКОУ СОШ №2 г. Суровикино 

2.1. В 2025-2026 учебном году для обучающихся определяется следующий порядок и сроки 
промежуточной аттестации: 

• Для учащихся 1 -2 -ых классов : 
- по итогам четвертей (безотметочное обучение); 
- по итогам учебного года во 2 классе - комплексная письменная работа (апрель-май), 
безотметочное оценивание; 



• Для учащихся 3-4 классов: 
-по итогам каждой четверти - четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного 
плана, кроме учебного модуля «Фитнес и аэробика» (2-3 класс) и учебного предмета «Основы 
религиозной культуры и светской этики» (4 класс). По данным предметам - безотметочное 
обучение (зачет/незачет); 
-по итогам учебного года -итоговые годовые отметки, кроме модуля «Фитнес и аэробика»(2-3 
класс) и предмета «Основы религиозной культуры и светской этики» ( 4 класс) 
-всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком ВПР (на основании решения 
Педагогического совета) 
Для учащихся 5 -8 классов: 
-по итогам каждой четверти - четвертные отметки по всем предметам учебного плана; 
-по итогам учебного года - итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана; 
-всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком ВПР (на основании решения 

Педагогического совета) 
• Для учащихся 9-ых классов: 

- по итогам каждой четверти - четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного 
плана; 

- по итогам года - итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана и 
Государственная итоговая аттестация (май-июнь) в соответствии с Положением о 
Государственной итоговой аттестации учащихся 9-ых классов. 

• Для учащихся 10-ого класса: 
- по итогам полугодий - полугодовые итоговые отметки по всем предметам учебного 

плана; 
- по итогам учебного года - итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана 
(май). 
- -всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком ВПР (на основании 
решения Педагогического совета), 

• Для учащихся 11 -ого класса: 
- по итогам полугодий - полугодовые итоговые отметки по всем предметам учебного плана; 
- по итогам учебного года - итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана, 
в том числе с учетом всероссийских проверочных работ, и Государственная итоговая 
аттестация (май-июнь) в соответствии с Положением о Государственной итоговой 
аттестации для учащихся 11 -ых классов. 

2.2. При планировании оценочных процедур педагогические работники школы придерживаются 
следующих рекомендаций: 
• Проводить оценочные процедуры по каждому учебному предмету в одной параллели 

классов не чаще 1 раза в 2.5 недели. При этом объем учебного времени, затрачиваемого 
на проведение оценочных процедур, не должен превышать 10% от всего объема 
учебного времени, отводимого на изучение данного учебного предмета в данной 
параллели в текущем учебном году; 

• Не проводить оценочные процедуры на первом и последнем уроках, за исключением 
учебных предметов, по которым проводится не более 1 урока в неделю, причем этот 
урок является первым или последним по расписанию; 

• Не проводить для учащихся одного класса более одной оценочной процедуры в день; 
При проведении оценочных процедур учитывать необходимость реализации в рамках учебного 
процесса таких этапов, как проверка работ, формирование массива результатов оценочных 
процедур, анализ результатов учителем, разбор ошибок, допущенных обучающимися при 
выполнении работы, отработка выявленных проблем, при необходимости - повторение и 



закрепление материала. 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

на 2025 - 2026 учебный год 

Учебный план начального общего образования Муниципальное казенное 
общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №2 г. Суровикино 
Волгоградской области (далее - учебный план) для 1 -4 классов, реализующих основную 
образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 
(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное казенное 
общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №2 г. Суровикино 
Волгоградской области, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 
образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа №2 г. Суровикино Волгоградской области начинается 01.09.2025 и 
заканчивается 26.05.2026. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах - 34 
учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе 
- 21 час, во 2 - 4 классах - 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 
уроков. 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 
наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 
включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 
средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 
остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 
середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, 
за исключением 1 класса. 



Обучение в 1 -м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований в адаптационный период: 

- учебные занятия проводятся по 5 -дневной учебной неделе и только в первую 
смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 
октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 
35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 1 классе -до 1ч., во 2-3 
классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 
дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 
недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. За счет часов учебного 
плана в 2025-2026 учебном году в 2- 3 классах будет организовано преподавание учебного 
модуля «Фитнес и аэробика» (1 час), что позволит выполнить требования федерального 
учебного плана по количеству часов учебного предмета «Физическая культура». В 4 классах 
данный учебный предмет будет реализован в рамках внеурочной деятельности (1 час). 

В Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа №2 г. Суровикино Волгоградской области языком обучения 
является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 
выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов иностранный язык осуществляется деление учащихся на 
подгруппы. 

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке 



текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 
казенное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №2 
г.Суровикино Волгоградской области. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 
форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 
заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Внеурочные занятия реализуются через дополнительные образовательные программы, 
программы воспитания учащихся. В плане внеурочной деятельности указан объём в часах на 
каждое направление внеурочной деятельности, определённое основной образовательной 
программой начального общего образования на год. Время, отведенное на внеурочную 
деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной 
нагрузки обучающихся. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся 
и их родителей и направлены на реализацию различных форм её организации, отличных от 
урочной системы обучения по следующим направлениям: 

• информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 
экологической направленности; 

• проектно-исследовательская; коммуникативная; художественно-эстетическая, 
спортивно-оздоровительная; интеллектуальные марафоны, учение с увлечением, 
Занятия проводятся учителями начальных классов, учителями физической культуры, 

педагогом-психологом. 
Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Используемые УМК 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в 
федеральный перечень учебников, утверждённый Приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 20.05.2020 № 254, и реализуется на основе УМК: 1-3 класс «Школа 
России», 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 
завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 



Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 
1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г 

Обязательная часть 
Русский язык и Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
литературное чтение Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
Иностранный язык Иностранный язык ? 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
Обществознание и Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
естествознание 
("окружающий мир") 
Основы религиозных Основы религиозных 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 
культур и светской этики культур и светской этики 
Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Итого 21 21 21 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 

Часть, форми зуемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса 
Фитнес и аэробика 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 
Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 
ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 
Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 653 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 

(с учетом 16 
часов в 
сентябре -
октябре) 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2025 - 2026 учебный год 
Вариант №1 Федеральной образовательной программы, утвержденной 

приказом Минпросвещения  от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, 
внесенных приказом от 09.10.2024 № 704 

(5-дневная  учебная неделя) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план основного общего образования Муниципальное казенное общеобразовательное 
учреждение средняя общеобразовательная школа №2 г. Суровикино Волгоградской области 
(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 
основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования») и ФОП 
(утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370, с учетом изменений, 
внесенных приказом от 09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начали освоение ООП 
ООО до 01.09.2025.), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное казенное 
общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №2 г. Суровикино 
Волгоградской области, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, 
с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа №2 г. Суровикино Волгоградской области начинается 01.09.2025 и 
заканчивается 26.05.2026. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 
- 29 часов, в 6 классе - 30 часов, в 7 классе - 32 часа, в 8-9 классах - 33 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 



обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся 

В Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа №2 г. Суровикино Волгоградской области языком обучения 
является русский язык. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 
2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 8 
классы в объеме 2 часа в неделю., 9 классы - 2,5 часа в неделю. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не изучают 
данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

Согласно учебному плану в 7 а и 8а классах изучается углублённый учебный курс 
«Биология», на который отводится по 2 часа. 

При изучении предметов иностранный язык, труд осуществляется деление учащихся на 
подгруппы. 

Расписание уроков составляется отдельно для образовательных и факультативных занятий. 
Факультативные занятия следует планировать на дни с наименьшим количеством 
обязательных уроков. Между  началом факультативных занятий и последним уроком 
обязательных занятий устраивается перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 

Часть учебного плана, формируемая образовательной организацией, определяет 
содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения. В 
соответствии с этим время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 
увеличение учебных часов предметов обязательной части и введение отдельных предметов, 
расширяющих образовательные области. 
Школьный компонент учебного плана 5-11 классов реализуется за счет части, формируемой 
участниками образовательных отношений: 
Фитнес и аэробика - 5а,б,в,г; 6 а,б,в; 
Занимательная математика - 5 б,в; 
Секреты русской орфографии - 5 г; 
Начнем  с простого - 6 а; 
Занимательная орфография -6 б; 
Секреты русской орфографии - 6 в; 
Химия.  Пропедефтический  курс - 7 а; 
Практикум  "Геометрия  вокруг нас"- 7 б; 
Танцевальный  спорт - 7 в 
Секреты орфографии- 7 в; 
Спецкурс "Химия  и медицина" - 8 а; 
Коварные  знаки препинания - 8 б; 
Основы права - 8 б: 
Пишем грамотно - 8 в; 
Секреты русской орфографии и пунктуации - 8 г,д; 
Решение логических задач - 8 д; 
Теория  и практика написания изложений и сочинений - 9 а,г; 
Текст  как речевое произведение- 9 б,в 
- Строится как по вертикали, так и по горизонтали, учитывая преемственность преподавания 
учебных дисциплин 



- Обеспечивает условия для получения вариативного профильного уровня образования 
- Опирается на сложившуюся систему дополнительного образования 

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 
казенное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №2 г. 
Суровикино Волгоградской области. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет. 



Предметная Учебный Количество часов в неделю 
область предмет/курс 5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 

Обязательная часть 
Русский язык и Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
литература Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 
Иностранные Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
языки 
Математика и Математика 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
информатика Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Вероятность и 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
статистика 
Информатика 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно- История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 2.5 
научные Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
предметы География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Естественно- Физика 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 
научные Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
предметы Биология 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 
Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 
Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Физическая Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
культура 
Основы Основы 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
безопасности и безопасности и 
защиты Родины защиты Родины 
Итого 27 27 27 27 28 28 28 31 30 30 32 31 31 31 31 32.5 32.5 32.5 32.5 

Часть, форми зуемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса 5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 
Фитнес и аэробика 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Занимательная математика 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Секреты русской орфографии 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Начнем с простого 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



Занимательная орфография 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Секреты русской орфографии 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Химия. Пропедефтический курс 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Практикум "Геометрия вокруг нас" 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Танцевальный спорт 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Сереты орфографии 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Спецкурс "Химия и медицина" 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 
Коварные знаки препинания 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 
Основы права 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 
Пишем грамотно 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 
Секреты русской орфографии и 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 
пунктуации 
Решение логических задач 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 
Теория и практика написания изложений 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0 0 0.5 
и сочинений 
Текст как речевое произведение 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0 
Итого 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 0.5 0.5 0.5 0.5 
ИТОГО недельная нагрузка 28 29 29 29 30 30 30 32 32 31 33 33 32 32 33 33 33 33 33 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 952 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1054 1122 1122 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2025 - 2026 учебный год 
Учебный план среднего общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №2 г.Суровикино 
Волгоградской области (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 
образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 
(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 
утверждении федерального государственный образовательного стандарта среднего общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное казенное 
общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №2 г.Суровикино 
Волгоградской области, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 
учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа №2 г.Суровикино Волгоградской области начинается 01.09.2025 и 
заканчивается 26.05.2026. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 
классе - 34 часа, в 11 классе - 34 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. 
Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из следующих 
обязательных предметных областей: 

- «Русский язык» 10-11 аб кл 25-27 уч.год , 24-26 уч.год, (базовый) - 2 ч. в неделю 
(базовый), 

- «Литература» 10-11 аб классы кл 25-27 уч.год , 24-26 уч.год, (базовый) - 3ч. 
- "Иностранный язык" 10-11 аб кл 25-27 уч.год , 24-26 уч.год, (базовый) - 3ч 

"Математика и информатика" математика 10- 11аб кл 25-27 уч.год , 24-26 уч.год 
(базовый) - 5ч 

- информатика 10 - 11 аб кл 25-27 уч.год , 24-26 уч.год по 1ч в неделю (базовый) 
- "Общественные науки" история 10 - 11 аб кл. 25-27 уч.год, 24-26 уч.год, -2/4ч.в 



неделю(базовый/ углубленный), 
- Обществознание 10 кл - 4ч.в неделю (углубленный) 25-27 уч.год , 11 аб кл 24-26 уч.год, -

2/4ч.в неделю(базовый/ углубленный) 
- «Естественные науки»: физика 10 -11 аб кл - 25-27 уч.год , 24-26 уч.год, по 2 часа 

(базовый) 
- химия 10 кл. -25-27 уч.год 1 час (базовый) 11 аб кл, 24-26 уч.год, по1 / 3 часа 

(базовый/углубленное) 
- «Физическая культура» 10-11 аб кл.- 25-27 уч.год , 24-26 уч.год по 3ч.в неделю, 
- «Основы безопасности и защиты Родины» 10 -11 аб кл 25-27 уч.год , 24-26 уч.год - по 

I час в неделю. 
- Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 
обеспечивающих различные интересы обучающихся 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена учебными 
предметами по выбору из обязательных учебных областей для 10кл 25-27 уч.год 
II аб класса 24-26 уч.год: 

Класс Кол-
во 
часов 

Название факультатива Кол-
во 
часов 

10 а 1 Практикум «Решение задач по математике» 
10 а 1 Практикум «Практическая грамматика» 
11 а,б 1 Практикум «Генетика в задачах». 
11а 1 Факультатив «Русский язык в формате ЕГЭ» 
11 б 1 
11 а 1 Спецкурс «Математический интенсив для будущих выпускников 

(профильный уровень)» 
11б 1 Практикум решения нестандартных задач по математике» 
11 а 1 Хореография 
11б 1 Хореография 

Учебные курсы в школе взаимосвязаны с предметными программами. Важной формой работы 
ученика и учителя являются индивидуальные консультации, поддерживающие 
самостоятельное движение старшеклассника в освоении содержания и формы исследования. 
Поддерживают опыт учебного исследования мастер-классы, проблемные и методические 
семинары, научно - практические конференции. 

Как особая форма организации деятельности обучающихся в федеральном стандарте 
рассматривается индивидуальный проект. Индивидуальный проект выполняется 
обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным планом. 
Для реализации Индивидуального проекта в 10 классе в учебном плане отводится 1 час 

В Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа №2 г.Суровикино Волгоградской области языком обучения 
является русский язык. 



При изучении предметов в 10 классе иностранный язык(английский язык), биология, 
история осуществляется деление учащихся на подгруппы (базовый или углубленный уровень 
обучения) 

При изучении предметов биология, химия, история, обществознание в 11аб 
объединяются в соответствии с ИОМ. 

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 
казенное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №2 
г.Суровикино Волгоградской области. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года. 



Учебный план 2025-2027 уч год 
Предметные области Обязательные 

учебные предметы 
Уровень 
Б(базовый)/ 
У(углублен.) 

Количество часов в неделю 
Всего часов 
(2года) 

Предметные области Обязательные 
учебные предметы 

Уровень 
Б(базовый)/ 
У(углублен.) 10 класс 

2025-2026уч.год 
11 класс 
2026-2027уч.год 

Всего часов 
(2года) 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 4(136) 

Русский язык и литература Литература Б 3 3 6(204) 
Родной язык и 
литература 

Родной язык Б Родной язык и 
литература Родная литература Б 
Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6(204) 

Математика и 
информатика 

Математика Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 3 5(170) Математика и 
информатика 

Математика 

Геометрия 
Б 2 1 3(102)/ 

Математика и 
информатика 

Математика 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 2 (68) 

Математика и 
информатика 

Информатика Б 1 1 2 (68) 
Естественные науки Биология Б 1 1 2 (68) Естественные науки Биология 

У 3 6(204) 
Естественные науки 

Физика Б 2 4(136) 

Естественные науки 

Химия Б 1 1 2 (68) 
Общественные науки География Б 1 1 2 (68) Общественные науки 

История Б 2 2 4(136) 
Общественные науки 

История 
У 4 4 8(272) 

Общественные науки 

Обществознание 
У 4 4 8(272) 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 6(204) 
Основы безопасности 

защиты Родины 
Основы безопасности 
защиты Родины 

Б 1 1 2 (68) 

Индивидуальный проект 
Индивидуальный 
проект ЭК 1 1 (34) 

Курсы по выбору 
Хореография 1 1 (34) 



Практикум «Решение задач по математике» 1 1(34) 
Практикум «Практическая грамматика» 1 1 (34) 

Учебный план 2024-2026 учебный год 

Предметные области Обязательные 
учебные предметы 

Уровень 
Б(базовый) 

У(углублен) 

Количество часов в неделю Всего часов 
(2года) 

Предметные области Обязательные 
учебные предметы 

Уровень 
Б(базовый) 

У(углублен) 2024-2025 уч.год 2025-2026 уч.год 

Всего часов 
(2года) 

Предметные области Обязательные 
учебные предметы 

Уровень 
Б(базовый) 

У(углублен) 
10 а 10 б 11 а 11 б 

Всего часов 
(2года) 

Русский язык Б 2 2 2 2 4(136) 

Русский язык и литература Литература Б 3 3 3 3 6(204) 

Родной язык и 
литература 

Родной язык Б 
Родной язык и 
литература Родная литература Б 
Иностранный язык Иностранный язык Б 3 3 3 3 6(204) 

(английский) 

Математика и Математика Алгебра и начала Б 2 2 3 3 5(170) 
информатика математического 

анализа. 
информатика 

Геометрия Б 2 2 1 1 3(102) 
Б 1 1 1 1 2 (68) 

Вероятность и 
статистика 

Информатика 
Б 1 1 1 1 2 (68) 

Естественные науки Биология 1 
3 

2 (68) Естественные науки Биология Б 1 1 
3 

2 (68) 1 
3 

3 

У 3 6(204) 

Физика Б 2 2 2 4(136) 



Химия 3 
У 3 1 6(204) 

1 
Б 1 2 (68) 

Общественные науки 
География Б 1 1 1 1 2 (68) 
История 

Б 2 2 4(136) 
4 

У 4 2 8(272) 
Обществознание 2 

Б 2 4 (136 

У 4 4 8(272) 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 3 3 6(204) 
Основы безопасности Основы безопасности Б 1 1 1 1 2 (68) 

защиты Родины защиты Родины 
Курсы по выбору 

Практикум решения нестандартных задач по математике 1 1 1(34) 

Сложный синтаксис 1 1 1(34) 

Практикум «Генетика в задачах». 1 1 (34) 

Факультатив «Русский язык в формате ЕГЭ» 1 1 1 (34) 

Спецкурс «Математический интенсив для будущих выпускников 
(профильный уровень)» 

1 1 (34) 

Практикум решения нестандартных задач по математике» 1 1 (34) 


